
トリパラのザラザラ感が

病みつきになるほど気持ちがいい！

脂肪を燃やすトリパラパウダー脂肪を燃やすトリパラパウダー

足マッサージの時にオプションで付けることが出来ます。

むくみが取れ、 足がすっきり軽くなります。

オプション新メニューが２つ登場！

1,500 円～（税込）

（税込）
◎時間延長もできます◎

アーユルヴェーダの
ピンダスヴェーダを試してみませんか？
アーユルヴェーダの
ピンダスヴェーダを試してみませんか？
ピンダは丸いかたまり
スヴェーダは発汗

砂ピンダ（スパイス入り）
季節に合わせて

ちびピンダで目の周りと
目のツボを気持ちよく刺激
ぬるめの温度で︕

首周りのツボを刺激

ピンダをホットキャビで
温める

ピンダを蒸す

お顔のリフトアップにも
マスクの下の肌のたるみにも

お腹にもピンダ
（脂肪が燃えます）

ピンダを肌に押し付けたりマッサージすることで

凝りやむくみが解消します。

温めたピンダがとても気持ちよく芯まで届く感じです。

※オプションで受けることが出来ます。

※全身トリパラはウドヴァルタナというアーユルヴェーダの瘦身です♬

目の疲れに効果的❣　リフトアップにもてきめん❣

☆月の庭とシャクティで行っております　090-4359-0059☆

背中、 腰、 お腹、 首、 肩の一部分、 顔、 目の周り

15 分　3,500 円

①

②

※使用したピンダはお持ち帰りいただけます


